She's A Lady

Chorégraphe Wil Bos

Murs : 4 murs line dance

Niveau : Intermédiaire

Comptes : 64

Info X Commencer aprées 16 comptes sur le mot "All

Musique : "She's A Lady" de UB40 ft. Ali Campbell & Shaggy (album: UB40 Collected)

Side, Together, Chassé % R, Rock Fwd Recover, Shuffle ¥ L

1-2 PD a droite, ramener PG a cété du PD

3&4  PD adroite, ramener PG a coté du PD, PD devant ¥ de tour a droite

5-6 Rock step PG devant, retour sur PD

7&8 PG a gauche Yade tour a gauche, PD a cété du PG, PG devant ¥ de tour a gauche (9h)

Pivot ¥ L, Cross Shuffle, Rock Side Recover, Sailor ¥4 L

1-2 PD devant, pivoter ¥ de tour a gauche

3&4  Croiser PD devant PG, PG a gauche, croiser PD devant PG

5-6 Rock step PG a gauche, retour sur PD

7&8 PG derriére PD ¥, de tour a gauche, PD a c6té du PG, PG Iégérement devant (3h)

Walk Fwd x2, Mambo Fwd, Skate Bkw x2, Coaster Cross

1-2 PD devant, PG devant

3&4  Rock step PD devant, retour sur PG, PD légerement derriére

5-6 Skate PG derriéere et swivel toes droits a droite, skate PD derriére et swivel toes gauches a gauche
7&8 PG derriére, ramener PD a c6té du PG, croiser PG devant PD (3h)

Rock Side Recover, Sailor, Sailor %L, Cross, Back

1-2 Rock step PD a droite, retour sur PG

3&4  Croiser PD derriére PG, PG a cété du PD, PD adroite

5&6  Croiser PG derriére PD % de tour a gauche, PD & cété du PG, PG Iégérement devant
7-8 Croiser PD devant PG, PG derriere (12h)

Side, Together, Shuffle Fwd, Side, Together, Shuffle Bkw
1-2 PD a droite, ramener PG a c6té du PD

3&4  PD devant, PG a c6té du PD, PD devant

5-6 PG a gauche, ramener PD a cété du PG

7&8 PG derriére, PD a cété du PG, PG derriére (12h) *

Full Turn R, Coaster, Cross, Back, Chassé

1-2 PD devant ¥z tour a droite, PG derriere Y2 tour a droite

3&4 PD derriere, ramener PG a c6té du PD, PD devant

5-6 Croiser PG devant PD, PD derriére

7&8 PG a gauche, ramener PD a c6té du PG, PG a gauche (12h)

Cross, Back, Chassé ¥ R, Rock Fwd Recover, Ball Back, Back

1-2 Croiser PD devant PG, PG derriére

3&4 PD a droite, ramener PG a c6té du PD, PD devant ¥4 de tour a droite
5-6 Rock step PG devant, retour sur PD

&7-8 Ball du PG a coté du PD, PD derriére, PG derriére (3h)

Y R Side, Point, ¥ L Fwd, Point, Jazz Box Cross

1-2 PD a droite ¥ de tour a droite, pointer PG a gauche

3-4 PG devant % de tour a gauche, pointer PD a droite

5-8 Croiser PD devant PG, PG derriére, PD a droite, croiser PG devant PD (3h)

Recommencer
*Tag + Restart:
Danser jusqu'au 3ieme et 7ieme mur en incluant le compte 40 (compte 8 de la 5iéme section), puis :

1-2 Rock step PD derriére, retour sur PG
Et recommencer (6h)
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